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12 LA SAINTE-PAIX 2,5 km
13 LʼENDUROSUD 1,2km
14 LE SENTIER DUMOULIN 1,3km
14 LE SENTIER DUMOULIN 2,5 km
15 LA NOT DOG
19 LACOUP DE FOUDRE 0,8 km
20 LA LIBERTÉ55 1km
2A LACAIRN A 1,5km
2B LACAIRN B 0,7 km
23 LʼÉCHAPPÉE— ÉRABLIÈRE 7km
25 LAMAL BÛCHÉE 0,6 km
40 LASPIRALE 1,5km
47 LA LIBERTÉ65 0,4 km
39 LE COURT CHEMIN 1km
70 LAPISCINE ÀCHIEN 1,5km
71 LA DESCENTE ÀCHATON 1km
72 LACÔTE DE LA LIBERTÉ 0,5 km
73 LA CÔTE DELʼOURS 0,7 km
74 LAPASSE DELʼOURSE 1km
69 LAGRISANTE 2,4 km
B LAGERMAINE -
C LABOUCLE DʼOR -
D LʼAURÉOLE -

SENTIERLARGE /WIDETRAIL

SENTIERÉTROIT/ NARROWTRAIL

SENTIER DESKI DEFOND /
CROSS COUNTRYSKITRAIL

72
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15

EN CAS DʼURGENCE : 418.827.4561POSTE408OU 911Stationnement à la base du MSA
Départ des sentiers dans la Jean-Larose

Règlesde bonneconduite pour les cyclistes :
• Protéger lessentiers– Si cʼest mou,baissez la
pressionde vos pneus,mettezdes raquettes ou
revenez le lendemain.

• Favoriserla cohabitation– Si vous croisez
quelquʼun,laissez la place ou remerciez celui qui
vous la laisse. De plus, la priorité est au grimpeur!

• Promouvoirl̓harmonie– Si vous rencontrez une
personne quibrise les sentiers par sonusage,
sensibilisez-laavec courtoisie.

• Interdiction dʼemprunter les sentiersde ski
de fond.

• Contribuer sivousle désirez– Si vous voulez aider
les bénévoles, vouspouvezle faire par undon au
socio-financement. Plus dʼinformationsur le site:
www.entretiensentiermsa.com

• Les sentiers ne sont pas patrouillés ni balisés.

Rulesof goodconduct for cyclists:
• Protect the trails– If itʼs soft, lower
your tire pressure, put onsnowshoes
or come back the nextday.

• Promotecohabitation– If you pass
someone, giveway or thankthe one
who allow you to pass.Priority is the
climber!

• Promoteharmony– If you come
across someone who is dammaging
the trail, sensitizethemwith
courtesy.

• Donot ride oncross-country
skitrails.

• Contribute ifyouwish– If youwant
to helpvolunteers, you can do so
by donatingto crowdfunding.More
informationon the website:
www.entretiensentiermsa.com

• The trails are not patrolled or
marked.

VÉLODʼHIVER
FATBIKE
SENTIERS ENTRETENUSPAR LES BÉNÉVOLES
(initiative autoriséepar notre partenaire le MSA)
TRAILSAREMAINTAINEDBY VOLUNTEERS (initiative authorizedby ourpartner the MSA)
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